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TOM TAT

Viém quanh choép chan rdng man tinh la mét trong nhiing bénh Iy thudng gdp trong thuc hanh
nha khoa do bién chiing ctia rang bj hoai ti tdy. Chan doén bénh thudng dua vao céc triéu ching,
dau chiing 1dam sang, X quang va mé bénh hoc. Muc tiéu clia nghién ctu la danh gia va mo ta dac
diém mo bénh hoc clia cac tén thuong viém quanh chép man sau phau thuat, déng thai phan
tich mai lién quan gitra cac dac diém nay vai dac diém lam sang. Mau nghién ctu gom 92 t8n
thuong quanh chép dugc thu thap tai bénh vién Rang Ham Mat TPHCM va Bénh vién Rang Ham
Mat Trung Uong TPHCM tlr thang 6/2019 dén thang 1/2020. Két qua nghién clu cho thay ti 1é
phan bé nam:in{ 1a 1:1,6; tudi mac bénh tir 10-70 tudi, trung binh 1a 35,5 tudi. Vé dac diém lam
sang ¢6 30,4% tn thuong khong co trieu chiing / ddu ching lam sang, 28,3% g6 doc dau, 27,2%
sung nudy, 12% gay phéng xuong, 18,5% cé 16 do va 3,3% cé lung lay rang; ving rang trudc ham
trén va viing rang sau ham dudi la vi tri thudng gap. Vé dac diém mo bénh hoc, c6 49/92 ca nang
guanh chép va 43/92 1a u hat quanh chép. Trong 49 ca nang quanh choép, c6 47 ca co biéu mé gai
lat tang, 2 ca c6 té bao tiét nhay trong biéu mo, 3 ca co khe nut cholesterol, 3 ca cé thé hyaline.
Trong 43 ca u hat quanh choép, cac tén thuong bao gébm cac té bao viém man tinh, ¢ 3 ca cé khe
nut cholesterol. Vé dac diém sai collagen, & nang quanh chép, sagi collagen & thanh mé dém sai
day va c6 su sdp xép tuyén tinh con & u hat quanh chop, sai collagen trong mé dém sgi dudng
nhu mong hon va sap xép rai rac han. Qua phan tich mé bénh hoc cho thay ti lé gitta u hat quanh
chop va nang quanh chép khong cé su khac biét nhiéu, u hat quanh chop chiém 46,7%, va nang
quanh chép ti lé la 53,3%, khdng ghi nhan ca ap xe quanh chép man nao. Ti |é nang quanh chép
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& vlng rang sau la 67,3%, cao hon so véi ti [é u hat quanh chép la 41,9% (p < 0,05).
Tur khoa: T6n thuong viém quanh chép man tinh, nang quanh chop, u hat quanh chop

DAT VAN DE

Viém quanh chép chan rang man tinh la bénh ly
thudng gip 6 vung quanh chép do bién chiing cua
ring bi hoai t tay. T6n thuong quanh chép man tinh
bao gém nang quanh chép, u hat quanh chdp va ap xe
quanh chép man, trong d6, nang quanh chép va u hat
quanh chop la nhiing bénh ly phd bién nhit, chiém
ti 1¢ khoang 95% . Trong d6, ti 1¢ nang quanh chép
tit 15% dén 62%, ti 1¢ u hat quanh chép tii 38% dén
70% .

Nang quanh chdp va u hat quanh chép c6 nhiing dac
diém rét tuong dong vé lam sang, X quang va mo bénh
hoc. Tuy nhién viéc di€u trj va tién lugng gitia nang
quanh va u hat quanh chép la khac nhau, do dé viéc
hiéu rd va phan biét gitta hai t6n thuong nay dya trén
cac dic di€ém khéc biét vé 1am sang, X quang va mo
bénh hoc sé giup cac thay thudc lam sang chin doan
dung va diéu trj hiéu qua hon cho bénh nhén.

Muc tiéu ctia nghién ctu la dinh gid va mo ta dac
diém mo bénh hoc cua cdc t6n thuong viém quanh
chép man sau phau thuit, dong thoi phan tich méi

lién quan gitta cac dic diém nay véi dic diém lam
sang.

DOI TUONG - PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

Mau nghién ciu

Chon mau thuén tién gém 92 t8n thuong quanh chop
trong s 85 bénh nhén dén khdm va diéu trj tai Bénh
vién Rang Ham Mat TPHCM va Bénh vién Réng Ham
Mit Trung Uong TPHCM tii théng 6/2019 dén thang
1/2020.

Tiéu chuan chon lua

« Bénh nhén dongy tham gia nghién ctiu va c6 hé
so bénh an day du.

« C6 tén thuong viing chdp chan ring trén phim
X quang.

o Thu thap dugc bénh phim lam xét nghiém mo
bénh hoc va két qua chidn dodn moé bénh hoc
nang quanh chép, u hat quanh chép hoéc ap xe
quanh chép man.

Trich dan bai bao nay: Linh P T D, Tuyén V D, Chi N T K. Dac di€ém mé bénh hoc tén thuong viém quanh
chép chan rang man tinh. Sci. Tech. Dev. J. - Health Sci.; 1(1):9-17.
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Thiét ké nghién citu

Nghién ctiu cat ngang mo ta.

Ky thuat thu thap sé liéu

Thu thdp cdc dit liéu Iam sang

Tudi, gidi, 1i do dén kham, vi tri t6n thuong, triéu
chiing 1am sang (dau, sung nuéu, phong xuong, lung
lay rang, 16 do).

Thu thép dit liéu gidi phdu bénh

Bénh phdm dugc thu thap tit phiu thuit nao nang +
cat chép hodc nhé rang + nao mo viém trong xuong
6 ridng, dugc c6 dinh trong dung dich formalin 10%.
Xt 1y mo6 va dac khoi sap duge thuc hién tai BO moén
Giai Phiu Bénh, Pai Hoc Y Dugc TP.HCM.

Qui trinh nhu¢m Hematoxylin & Eosin (HE) va doc
két qua md bénh hoc dugc thuc hién tai labo Giai
Phiu Bénh khoa Ring Ham Mit, Pai Hoc Y Dugc
TP.HCM. Tiéu chuén chin doan cdc t6n thuong man
tinh quanh chép:

« Nang quanh chép: t6n thuong viém quanh chép
v6i hinh anh mét khoang bénh ly riéng biét dugc
16t bdi mot 16p bidu mo°.

« Uhat quanh chép: t6n thuong viém quanh chép
man tinh bao gobm mo hat, thim nhap té bao
lympho, tucng bao va dai thuc bao®.

« Ap xe quanh chép: tap hgp cac té bao bach cau
da nhan xen ké vdi dich tiét viém, manh vun té
bao, vatliéu hoai t, khuan lac vi khuin hodc moé

bao”.

Xurly sé liéu

Nhiép va xt ly s6 liéu bing phan mém SPSS 22.
Nghién ctiu da dugc théng qua Hoi dong Dao
dtic trong nghién ctiu y sinh ctia Pai hoc Y Dugc
TPHCM, quyét dinh s6 231/DPHYD-HDPDD ngay
24/4/2019.

KET QUA NGHIEN CcUU

Pac diém mau nghién ctu

Tudi trung binh cta bénh nhén 1a 35,5 £+ 15,2 tudi
(nho nhat 13 10 tudi, 16n nhit 1a 70 tudi).

T6n thuong viém quanh chép man tinh thudng gip
& nii gi6i nhiéu hon so v6i nam, véi ti 1 phan b6
nam:nt la 1:1,6.

Viing rang trudc ham trén va ving rang sau ham duéi
14 nhiing vi tri thudng gdp cua tén thuong.

Phén 16n bénh nhan dén khdm khoéng c6 biéu hién cac
triéu ching lam sang. Cac triéu chling 1am sang ghi
nhén 1a g doc dau, sung nuédu, 16 do, phong xuong.
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o 28/92 (30,4%) khong triéu ching / ddu ching
lam sang

o 26/92 (28,3%) gb doc dau

o 25/92 (27,2%) sung nudu

 11/92 (12%) phong xuong

. 17/92 (18,5%) 16 do

o 3/92 (3,2%) lung lay ring

Pac diém giadi phau bénh

Ddc diém dai thé

Trong 92 tdn thuong dugc khao sat, ¢ 37 ca thdy ro
long nang (ti 1¢ 40,2%) va 55 ca khong cé/ khong ro
long nang, nat (ti1é 58,8%) (Hinh 1).

Ddc diém vi thé

« 49/92 t3n thuong c6 16p biéu mo 16t, két luan 1a
nang quanh chép (53,3%) (Hinh 2).

« 43/92 t6n thuong khong c6 16p biéu mo lot, két
luan la u hat quanh chép (46,7%) (Hinh 3).

* 47/49 ca nang quanh chép cé biéu mo gai lat
ting (95,9%) (Hinh 2 A-B).

o 2/49 ca nang quanh chép c6 t€ bao tiét nhay
trong 16p biéu mo gai (4,1%) (Hinh 2 C-D).

 3/49 nang quanh chdp c6 khe ntit cholesterol
(6,1%); 3/43 ca u hat quanh chdp c6 khe ntit
cholesterol (7%) (Hinh 4 A).

« Thé hyaline dugc tim thdy trong 3/49 nang
quanh chép (6,1%) (Hinh 4 B).

o Soi collagen & thanh m6é dém sgi clia nang
quanh chép day va sip xép tuyén tinh; trong khi
& u hat quanh chop, céc sgi collagen mong hon
va sdp x€p rdi rac (Hinh 5).

Tém lai, 92 t6n thuong quanh chép bao gobm 49 nang
quanh choép (53,3%), 43 u hat quanh chép (46,7%),
khong c6 ca nao 1a 4p xe quanh chép man.

Lién quan gidi phau bénh - 1am sang

Ve tudi, tudi trung binh ctia bénh nhin ¢ nang quanh
chép 1a 40,7 &+ 15,5 tudi, cta bénh nhan c6 u hat
quanh ch6p 12 29,3 £ 12,5 tubi.

V€ sy phéan b6 theo gidi tinh, ti 1é nam:nd & nang
quanh chép la 1,1:1, & u hat quanh chép la 1:3,3
(p<0,05).

Vé vi tri, vung ring trudc ham trén va viing rang sau
ham duéi la nhiing vi tri thuong gip & ca hai nhém
bénh. Tuy nhién, ti 1¢ nang quanh chdp & vung ring
sau la 67,3%, cao hon so vdi ti 1é u hat quanh chép 1a
41,9% (p<0,05) (Bang 1).

V& triéu chiing / d4u chiing l1am sang, khong c6 su
khac biét c6 y nghia gitia nang quanh chép va u hat
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Hinh 1: T6n thuong dugc I3y ra dang boc nang, c6 ldng nang (trai). Tén thuong dugc Idy ra dang nhitng manh mé

vun, nat (phai)

quanh chép vé ti 1é go doc dau, sung nudu, 16 do,
lung lay réng ciing nhu tilé bénh nhan khong c6 triéu
chting. Tuy nhién, 20,4% nang quanh chép cé biéu
hién phong xuong, trong khi & u hat quanh chop tilé
nay 1a 2,3% (p<0,05) (Bang 2).

Bang 1: So sanh vi tri tén thuong cta nang quanh
chép va u hat quanh chép

Nang quanh U hat p(*)
chép (49) quanh
choép (43)

n (%) n (%)
Ham trén 25 (51) 19(44,2) 0513
Réng truéc 19 (76) 17 (89,5) 0,433

™)

Réing sau 12 (48) 2(10,5) 0,008
Ham dudi 24 (49) 24 (55,8) 0,513
Réng truéc 5(20,8) 8(33,3) 0,330
Réing sau 21 (87,5) 16 (66,7) 0,086
Cé hai ham
Réng truéc 24 (49) 25 (58,1) 0,380
Rang sau 33 (67,3) 18 (41,9) 0,014

(*) Kiém dinh x?, (**) Kiém dinh Fisher

THAO LUAN

T6n thuong quanh chép ring 1a mét trong cac bénh
ly thudng gép nhét do bién chiing cia mot rang da
chét ty. Do mdi lién hé chit ché gitia bénh ly tay va
bénh ly quanh chép nén trong hau hét cac truong hop,
ton thuong & tuy a tién dé ctia viém quanh chép man

Bang 2: So sanh cac triéu chitng / dau chiing 1am sang
ctia bénh nhan nang quanh chép va u hat quanh chép

Nang U hat p(»

quanh quanh

chép (49) chép (43)

n (%) n (%)
G0 doc dau 15 (30,6) 11 (25,6) 0,593
Sung nuéu 12 (24,5) 13 (30,2) 0,537
Phong xuong 10 (20,4) 1(2,3) 0,008
L6 do 10 (20,4) 7 (16,3) 0,611
Lung lay rang 2(4,1) 1(2,3) 1,000

()

Khong triéu 14 (28,6) 14 (32,6) 0,678
chitng

(*) Kiém dinh x?, (**) Kiém dinh Fisher

tinh. Tinh trang nay kha phé bién va c6 thé gay dau
nhtic, khé chiu & bénh nhén, tuy nhién doi khi viéc
diéu tri gap nhiéu kho khan, va ca thét bai 8.9,

Lién quan dén viéc phén loai cdc tén thuong viém
quanh chdép man tinh, Nair va c.s. (1996) da dé xuat
phan loai dya trén dic diém mo hoc cta cic tén
thuong va tii d6 t6n thuong viém quanh chép man
tinh c6 thé dugc phéan thanh 3 nhém: u hat quanh
chép, nang quanh chép va ép xe quanh chép man .
Leonardi va c.s. (2005) cho rang c nang quanh chop
va u hat quanh chép 1a dai dién cho hai giai doan phat
trién khdc nhau trong cing mot qua trinh viém, dic
trung bdi sy gép mit cta cac té€ bao lympho, tuong
bao va dai thuc bao vao md hat. Phan tiép theo ctia su
hinh thanh u hat la sy ting sinh ctia phan con lai cua
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biéu md Malassez lién quan dén qud trinh viém, c6
thé dan dén sy phit trién ctia mot nang viém - nang
quanh chép '°.

Mot s6 nghién ctu da phan loai u hat quanh chép
v6i thAm nhiém viém cép tinh la 4p xe quanh chép
rdng ma khoéng phai la u hat quanh chép, lam ting s6
lugng 4p xe quanh chép>!!. Trong méiu hién tai, u hat
quanh chép va nang quanh chép dap ting cac tiéu chi
md hoc cin thiét, ngay ca khi lién quan dén sy hién
dién ctia thAm nhiém viém cép tinh goi y hinh thanh
ap xe, van dugc phan loai la nang quanh chdp hodc
u hat quanh chép. Bén than ap xe thuc sy 1a mo thoai
hod 16ng, khong thé 14y maa mé lam xét nghiém gi-
ai phéad bénh, do d6 trong nghién ctiu nay khong ghi
nhan ca dp xe quanh chép nao.

Ti I¢ u hat quanh chép dugc ghi nhan trong nghién
ctiu nay la 46,7%, nang quanh chop 1a 53,3%. Tilé
nang quanh chép thay déi tit 15-65% & nhiéu nghién
ctu>>12-14 Trén thuc té, s6 lidu ti cac nghién ctu
dugc cdng b khong phan 4nh ty 1¢ nang quanh chép
va u hat quanh chép thuc sy trong moi dan s, vi két
qua dya trén cdc t6n thuong quanh chép man tinh
dugc diéu tri bing phau thuit va mat mo dénh gia
mo hoc Diéu nay dé lai céc sai léch trong lya chon,
vi khong bao gdém cac trudng hgp dap ting thuan lgi
véi diéu tri ndi nha khong phau thuat. Tuy nhién, cic
nghién ctiu dya trén cac phuong phap nay la nguén
duy nhdt cho su khdc biét ding tin cay gitia u hat
quanh chép va nang quanh chép 1°.

Céc nang quanh chép déu dugce 16t hoan toan bing
mot phan hodc hoan toan boi 16p biéu mo gai, day
khoang tit 6-20 hang té€ bao. Ban chét caa 16p biéu
mo 16t phu thudc vao giai doan phit trién ctia nang
hoic cudng d6 ctia phan ting viém *'°. Diéu nay phu
hop véi két qua dugce tim thdy trong nghién ctiu nay.
O giai doan s6m, 16p 16t biéu mo c6 thé ting sinh va
thé hién sy udn lugn ¢ nhi biéu moé véi cudng d9 lién
quan dén qud trinh viém (Hinh 6 A) nhung khi nang
m& rong, 16p 16t tré nén khong hoat dong, nhu biéu
mo khé déu din va phéng (Hinh 6 B).

Céc té bao nhdy thuong dugc tim théy trong 16p biéu
mo gai lat tAng trong nang quanh chdp, nhu mot hang
lién tuc hodc dudi dang cac t€ bao rai rac. Takeda va
c.s. (2005) tim thdy cac t€ bao nhdy trong 18% nang
quanh chép thu thap dugc”. Cac nha nghién ctiu tin
rdng té bao nhay 1a do céc té bao biéu moé gai biét héa
thanh. Trong nghién cliu nay, ching toi tim théy 2/49
trudng hop nang quanh chép cé bi€u moé cé té bao
nhéy (4,1%), ti 1é kha thép.

Khe ntt cholesterol dugc tim théy trong nhiéu nang
quanh chop, nhung khong & tit cd cdc nang. Nghién
ctiu nay, chung t6i ghi nh4n 6,1% nang quanh chép c6
khe ntit cholesterol, Lin va c.s. bdo cdo chi ¢c6 5,6%°,
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Chen va c.s. lai cho thiy ¢6 23,3% '®. Nhiéu kha ning
la néu toan b¢ 16p 16t 1ong nang dugc kiém tra thay vi
chi khdo sat lai vi tri 14t cat, ti 1é nay sé cao hon. Khe
ntt cholesterol ciing dugc tim thdy trong u hat quanh
chop véi ti 1¢ tuong tu. Céc nha nghién ctiu cho ring
ngudn cholesterol la tii cac t€ bao hong ciu phin rd &
dang dé dang két tinh trong cdc mo, va cic tinh thé co
thé hinh thanh trong cdc mao mach bj tic nghén'?,
luén dugc bao quanh béi cac té bio khéng 16*. Nair
va c.s. (2008) da chi ra rang cac dai thuc bao va cac
t€ bao khéng 16 khong thé loai bo cac chét lang dong
cholesterol.

Viéc céc té bao thuc bao nay thiéu enzyme dé tiéu hda
cholesterol hay tinh thé cholesterol qua 16n khong thé
tiéu hoa hét dugc 1a van dé con dang dugc tranh cai®.
Thé hyaline dugc tim thdy trong khoang 10% 16p 1ot
biéu mé ctia nang quanh chép, rat hiém khi hién dién
trong thanh nang’. Nghién cdu nay, ching toi ghi
nhéin 3/49 nang quanh chép c6 thé hyaline (6,1%),
tuong ty véi nghién ctiu ctia Jacob va c.s. (2010) béo
cdo ring c6 2/50 ca nang quanh chép c6 thé hyaline 2.
Mot s6 nha nghién ctu tin ring cic thé hyaline gidng
nhu 16p biéu bi men thi cdp bi keratin héa. Ho tng
ho quan diém rang cac thé hyaline 1a mot san pham
bai tiét ctia cac t€ bao biéu mo khong sinh san dugc
hinh thanh giéng nhu 16p biéu bi men thi cdp. Cac
nha nghién ctiu khac lai cho rdng cho thé hyaline bit
ngudn tii sy thodi hda clia cac t€ bao héng cau, nhung
khong giai thich dugc sy xuét hién gan nhu dic hiéu
clia n6 trong 16p biéu mé !°. Mic di nguén gée clia
thé hyaline dén nay van chua dugc lam r6, tuy nhién
da s6 quan di€ém hién nay van cho rang day 13 san
phdm cua biéu moé do ring, viéc nghién ciiu vé pro-
tein men trong céc cdu tric nay co thé gép phén giai
thich nguén géc cua ching.

Khi so sdnh vé6i u hat quanh chép, ngoai cac ciu truc
déc trung cho nang quanh chép, ching t6i ghi nhin
dugc sgi collagen & thanh mo dém sgi ctia ton thuong
u hat quanh chép mong hon va sdp xép rdi rac hon
so v6i nang quanh chdp. Céc sg¢i collagen & ria tén
thuong u hat nhu mét mang bao quanh, véi vai tro

han ché qua trinh viém?!

. Su phat trién ctia nang
quanh chép do tang 4p lyc th&m thdu trong long nang,
gy ap luc 1én thanh mé dém s¢i c6 thé 1a i do giai
thich cho sy hinh thanh sgi collagen day va sip xép
tuyén tinh hon.

Vé khia canh 1am sang, ching t6i ghi nhén tudi trung
binh ctia cac bénh nhan c6 tén thuong quanh choép
man tinh la 35,5 tudi, 16n hon so véi nghién ctiu cta
Gbadebo va c.s. (2014) ghi nhan 1a 32,2 tudi??, cic
nghién cttu khac cho thdy ton thuong thuong gip &
nhém tudi 40, theo Hakan va c.s. (2011)2, Tavares

va c.s. (2017)%. Su phé bién ciia cac t8n thuong nay
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Hinh 2: Nang quanh chép véi I6p biéu mé gai lat tdng (A: Nhuém HE, d6 phéng dai 40, thang do 200um, B: phéng
I6n ctia A, d6 phéng dai 100). Nang quanh chép véi biéu mé cé té€ bao tiét nhay (C: Nhuoém HE, d6 phéng dai 40,
thang do 200um, D: phéng 16n cdia C, d6 phdng dai 100)
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Hinh 3: U hat quanh ch6p tham nhép cac té bao viém man (A: Nhuoém HE, do phéng dai 100, thang do 50um, B:
phéng I6n ctia A, d6 phdéng dai 400)
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Hinh 4: Khe nut cholesterol trong biéu mé nang (A: Nhuém HE, @6 phéng dai 100, thang do 50um) Thé hyaline
trong biéu mé nang (B: Nhuém HE,d6 phéng dai 100, thang do 50um)

Hinh 5: Thanh mé dém sgi clia nang quanh chép véi bé sgi collagen day, sdp x€p tuyén tinh (A: Nhuém Masson'’s
Trichrome - MT, d6 phéng dai 40, thang do 200 m, B: Nhuém MT, d6 phéng dai 100, thang do 50um). M6 dém
sgi cia u hat quanh chép véi céc sgi collagen moéng, sap x€p rai rac (C: Nhudém MT, do phong dai 40, thang do
200um, D: Nhuém MT, d6 phong dai 100, thang do 50um)
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Hinh 6: Nang quanh chép véi nhu biéu mé uén lugn trong giai doan sém (A: Nhuém HE, d6 phong dai 100, thang
do 50um). Nang quanh chép véi biéu mé déu dan va phang (B: Nhudém HE, d6 phéng dai 100, thang do 50um)

d6i v6i bénh nhan § cdc nhom tudi nay cd 1€ lién quan
dén sy dién tién chdm ciing nhu it triéu chiing ctia tn
thuong; ngoai ra & giai doan nay, sinh ly giai phiu 6ng
tay chin rang thudng hep hon dan dén nhiing kho
khén trong diéu tri ndi nha, kha niang ndi nha thanh
cdng thdp, ndi nha lai va cdn phai nhd ring do siu
rdng hodc bénh nha chu c6 lién quan dén noi nha.
Vé su phéin bd theo gidi tinh, ti 1¢ gitia nam va nit ¢
ton thuong quanh chép man tinh c6 khéc biét gitia cac
nghién ctiu. Trong nghién ctiu nay, u hat quanh chép
gap nhiéu hon & ni (1:3,3), ngugc lai, nang quanh
chép gip nhiéu hon & phdi nam (1,1:1). Su khac biét
mau nghién ctiu 6 thé 1a nguyén nhan dan dén ti 1é
phén b khéc véi cdc nghién ctiu trude day; tuy nhién
theo y van, nhiing bénh ly nay thuong khong thé hién
bét ky xu huéng gii tinh nao ro rét !>,

Nghién ctiu nay nhén thdy viing rang trudc ham trén
va vung rang sau ham duéi 1 vi tri thuong gap cua
t6n thuong viém quanh chép man tinh, tuong tu véi

nhiéu nghién ctu truge &!>2225-27

. Két qua nghién
ctiu cho théy sy phén bg vé vi tri giai phiu gitia u hat
quanh chép va nang quanh chép 1a khac nhau dang
ké (viing rdng sau ham trén va viing rang sau & ca hai
ham). Nhiingly do d4n dén sy phén bé giai phau khac
biét nay van chua dugc biét, nhung c6 thé suy doan
rdng nang quanh chdp phd bién hon & viing ring sau
vi cdc bdc silam sang thudng chi dinh nhd ring viing
nay thudng xuyén hon so véi diéu tri ndi nha do dac
diém giai phai hé théng 6ng tuy ring sau thudng phtc
tap gdy nhiing khé khin trong ky thuat noi nha?.

Nghién ctiu nay ghi nhin phéin l6n bénh nhan dén
khém khéng c6 triéu chiing lam sang (30,4%), diéu
nay ciing dugc ghi nhan trong nhiéu nghién ctiu>?!.
Tuy nhién, phong xuong la triéu ching dang chd y
nhit. nghién ctiu ghi nhén 20,4% ca nang quanh chép
6 bi€u hién phéng xuong, trong khi chi c6 2,3% ca

u hat quanh chdp gay phong xuong (c6 kich thude
trén phim X quang ghi nh4n dugcla 2,4 cm) (p<0,05).
Hau hét, nang quanh ch6p thudng phat trién chim, va
ngay cang 16n hon vé kich thude do co ché phat trién
ctia t6n thuong - can bing dp suit thim thiu. Diéu
nay c6 thé dan t6i bi€u hién phéng xuong khi nang
dat kich thuéc 16n. Ngugc lai, u hat quanh chép hiém
khi ghi nhén dugc cic ca bénh dat kich thudc 16n trén

2cm’?8

KET LUAN

Tén thuong viém quanh chép man tinh thuong gap
& nit nhiéu hon nam, nhém bénh nhén trén 30 tudi
chiém da s6, phan 16n khong biéu hién triéu ching
lam sang, ving rang trudc ham trén va ring sau ham
dudi la vi tri thudng gép.

Qua phan tich m6 bénh hoc cho théy ti 1é gita u hat
quanh chép va nang quanh chép khong c¢6 su khac
biét nhiéu, u hat quanh chép chiém 46,7%, va nang
quanh chop ti 1é 1a 53,3%, khong ghi nhan ca dp xe
quanh chép man nao.

Ti 1¢ nang quanh chdp & ving rang sau 1a 67,3%, cao
hon so vdi ti 1€ u hat quanh chép la 41,9% (p<0,05).

PONG GOP CUA CAC TAC GIA

Pham Thi Diéu Linh da thu thép, phén tich cac dii liéu
nghién ctiu va viét ban thao bai bao.

Vo Déc Tuyén da dua ra y tuéng va phuong phap
nghién cttu, kiém tra va phé chuén ban thao sau cting.
Nguyén Thi Kim Chi da kiém tra di liéu mo bénh hoc
va stia ban théo.

XUNG DOT LO1iCH

Cac tac gia khing dinh khong c6 xung dot loi ich d6i
v6i cac nghién ciiu, tac gia va/hodc bai bao.
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ABSTRACT

Chronic periapical inflammation, the sequela of necrotic pulp, is one of the most common diseases
in dental practice. The diagnosis of these lesions is based on clinical presentation, radiological
features and histopathological examination. The aim of this study was to evaluate the clinico-
pathological features of chronic inflammatory periapical lesions. 92 periapical lesions were col-
lected at HCMC Odonto-Stomatology Hospital and HCMC National Odonto-Stomatology Hospital
at HCM from June 2019 to January 2020. Male to female ratio was 1:1.6, the age range was 10-70
with average age was 35.5 years old. In terms of clinical features, 30.4% of patients were asymp-
tomatic, 28.3% had percussion sensitivity, 27.2% had swelling, 12% had cortical expansion, 18.5%
had intraoral fistula and 3.3% had tooth mobility. The most frequently- involved locations were the
anteria maxilla and posterior mandible. Histopathological results confirmed 49 radicular cysts and
43 periapical granulomas. In most cases of radicular cyst (47 cases, 96%), the cyst was lined with
nonkeratinized stratified squamous epithelium, with two cases containing mucous cells, 3 cases
were observed with cholesterol clefts and 3 cases with Hyaline bodies. In 43 cases of periapical
granulomas, the lesions included chronic inflammatory cells and 3 cases with cholesterol clefts.
The collagen fibers in fibrous stroma of radicular cysts appeared to be thicker and more linearly ar-
ranged while they seemed to be thinner in scattered pattern in periapical granulomas. There was
no significant difference between the prevalence of radicular cysts (53.3%) and periapical granulo-
mas (46.7%), no case of chronic periapical abscess was recorded. The ratio of radicular cysts (67.3%)
was significantly higher than periapical granulomas (41.9%) at the posterior areas (p<0.05).

Key words: Chronic periapical lesions, radicular cyst, periapical granulomas
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